
  Anneaux de danse 

Les instruments de musique 
Découverte des instruments de la 

malle à musique et de leur utilisa-
tion. Jouer ensemble en rythme  sur la chanson « papyon volé » et 

prendre les instruments pour danser sur la chanson « samba de Janei-
ro ». Les adultes ont pioché des papiers sulesquels étaient indiqué ce 
que nous devions faire pour synchroniser notre danse : tourner, s’ar-
rêter, avancer, sauter, se presser, se balancer. Faire des percussions 

corporelles sur la chanson « A Ram Sam Sam! » 

Lectures partagées au relais 

Danse en rythme 

Toutes les fêtes 
Bisinski 

C’est la fête ! 
Mes petits imagiers 

sonores 

Fabrication d’anneaux de danse à 4 mains. Les enfants ont mis de la couleur sur un tissus 
avec des tampons encreurs. Les adultes ont utilisé des bandes de ce tissus, associées à des 
rubans et bolducs pour les accrocher à un anneau de rideau en bois. Nous avons dansé avec 
les rubans et les foulards. 

La danse de Doris 
M. Poirier 

Lecture vidéo: https://youtu.be/TXK6JO-dxwc 

La revue des ateliers  
proposés au relais  

De Saint Lubin Des Joncherets 

 
Autour du thème... 

Janvier –Février 2025 

n°44 

 

La danse en fête 
On a sorti les cotillons , la 
boule à facette,  on a ap-
pris à souffler dans  les 
« sans-gêne, et on a dansé  

pour  
fêter la nou-
velle  année. 
On a terminé 
cette  matinée 
festive par une 
photo  
souvenir .  

 

Bonne année! 

 Intérêt pédagogique: 
Favorise le langage, l’expression corporelle, l’expression  

des émotions. 
Développe les capacités motrices, la coordination globale, l’équilibre 

Stimule les compétences sociales, l’écoute, le plaisir  
à faire ensemble…Bref, dansez avec  
les enfants dès que vous le pouvez ! 

Cette thématique est inspirée du projet « danser les albums »  

de la maison d’édition l’école des Loisirs.  

Vous trouverez toutes les ressources pédagogiques et une bibliographie sur leur site ainsi qu’un 
documentaire, mettant en scène enfants, enseignants et danseurs, suivi d’une conférence : 

« La lecture et le corps » : https://www.ecoledesloisirs.fr/lecture-corps 



Tchou tchou Oua 
https://youtu.be/r1igmiOfdY0?si=1EL43NuQntkfRRl3 

Quand les pieds font la fête ! 
https://youtu.be/uj-eIvP8Unk?si=kiAHjGZMeXI7k9Xk 

 

Baby shark 
https://youtu.be/k5sRGUVdZSo?si=TjuXxkTfUEcuiU-6 

La reine des neiges  
https://youtu.be/wQP9XZc2Y_c?si=furCRQDC5q1H-2s4 

Chansons pour danser, 
pour les petits pieds ! 

La valse d’Amélie
https://youtu.be/07xTvC5a9YQ?si=Kk4kFysrm3p_O6K2

Samba de Janeiro 
https://youtu.be/fhHKYR-v0UE?si=y0iycT4Udi0m0pt7

 

https://youtu.be/nVNCIgJyvcE

Chansons pour danser, 
avec les instruments !

Chansons pour danser, 
avec anneaux et foulards! 
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La valse d’Amélie 
https://youtu.be/07xTvC5a9YQ?si=Kk4kFysrm3p_O6K2 

Comptine d’un autre été, l’après –midi 
https://youtu.be/znfYwABeSZ0?si=8rTuwr7Ae3jjkJ7F 

 

Jerome Robbin’s glass  Pieces 
https://youtu.be/voYC66UQLz4?si=LPJ6NpSBkDHvb5Yt 

 

Le carnaval des nimaux                 . 
https://youtu.be/HLxU5CrssTc?si=v0sdqUlb3FXbJivG                    . 

Samba de Janeiro 
v0UE?si=y0iycT4Udi0m0pt7 

A Ram Sam Sam 
https://youtu.be/nVNCIgJyvcE 

Chansons pour danser, 
avec les instruments ! 


